
Opvisningsprogram lørdag den 13. marts 2010 
 
Kl. 14.45  Fælles indmarch - Alle hold 

 
Kl. 15.00  Puslinge    Pernille, Karina, Nanna, Nanna,  

Tenna, Janne 

 
Kl. 15.10  Små spring    Kim, Rie, Glenn 
   
Kl. 15.20 LineDance, øvede    Ellen 
    
Kl. 15.32  Forældre/Barn   Rie, Helle, Oline 
 
Kl. 15.42  Teen Spirit og Youth and Rythm  Marie, Sidse  
 
Kl. 16.00  Tonseri for drenge   Mia, Mia 
 
Kl. 16.10  Step    Bettina 
 
Kl. 16.20 Uddeling af pokal   Formand Lene Petersen  
 
Kl. 16.30  3 x rytmepiger   Maris, Sidse  

 
Kl. 16.40  Hip-Hop    Mie, Laura 
 
Kl. 16.52  Gæstehold: Gundslevholm Idræteefterskole Gina Kristiansen, Regin Bill,
       Morten Jensen, 
Torben Matthiesen 
  Vi er 35 elever på spring/rytmelinjen som vil vise spring 
  på airtrack og trampolin, aktivitet på stillads, funk og 
  fællesserier. 

 
Kl. 17.20  LineDance, begynder   Ellen 
 
Kl. 17.32  Damer med gang i   Kirsten, Lissi 
   
Kl. 17.42 Små og store rytmepiger   Marie, Sidse 
 
Kl. 17.51 Instruktørserie   Kim og Rie 
 Alle foreningens instruktører er på gulvet 
 
Kl. 17.56 Gæstehold: Stensved All Star   
 
 Stensved Gymnastikforenings seniorhold med 70 piger og drenge i alderen fra 18 – 32 år. 

Gymnasterne kommer fra hele Sydsjælland, Møn og Falster. Mange af gymnasterne er 
nuværende og tidligere konkurrencegymnaster. I gymnastikforeningen sætter de det sociale i 
højsædet og foreningen har fravalgt at deltage i gymnastikkonkurrencer. 
Holdet har siden 1998 rejst i flere lande, hvor de har vist deres kunnen. Bl.a. i Italien, Gran 
Canaria, tyskland, Sverige, Spanien og Grækenland. Samtidig er de et hold som ofte er rundt 
ved lokalforeningernes forårsopvisninger for at give et godt gymnastikshow. 
 

Kl. 18.30 Afslutning 


